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Observasjonsskjema til barn og unge fra 0 — 18 ar

| periodar kan det vere ngdvendig a vere saerleg merksam pa eit barn. For a fa kartlagt
bekymringa di, kan det vere til hjelp & skrive ned observasjonane dine. | observasjonen av
barnet er det viktig a streka under, at merksemda skal rettast mot dei konkrete opplevingane
av barnet — og ikkje i fyrste omgang tolkningar av kva atferda kan vere uttrykk for.

Namnet pa barnet:

Skildre med eigne ord kvifor du er bekymra.
Kva vanskar har barnet og korleis kjem dei
til uttrykk?

Kva ressursar har barnet og korleis kjem dei
til uttrykk?

Skildre barnet si kjenslemessige utvikling.
- stikkord: barnet sitt humar, sjglvtillit og

reaksjonsmatar ved frustrasjonar.

Skildre barnet si evne til a ta del i sosiale
relasjonar.

- stikkord: barnet si tilknyting til foreldre,
andre vaksne og tilhgve til barn og unge.

Skildre observasjonar av foreldra sitt
samspel med barnet til dgmes ved
henting/bringing i barnehage og i
utviklingssamtalar i skulen.

Fungerer barnet adekvat med omsyn til
alder? - Stikkord: barnet si interesse, evne
til & konsentrere seg, evne til & planleggje,
barnet sin kunnskap om omgjevnaden.

Korleis er barnet si fysiske helse?

Har barnet spesielle saerpreg?
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Eigne notat/kommentarar




